
19:00 ～２１:00
自 立 し た 俳 優 を 目 指 そ う ！
自分の声や身体のセルフチェックの方法。
【対象】高校生以上　【会場】多目的ギャラリー　【料金】5 0 0 円��金�

����　

1９:00 ～２１:00
初 心 者 の た め の 演 技 体 験

10:00 ～１２:00

13:30 ～１7:30
演 技 っ て 何 ？

げ き あ そ び

【対象】小学校 1～ 4 年生　【会場】小ホール　【料金】5 0 0 円

ゲームを通して楽しく演技を体験しよう！
【対象】小学校 5 年生～高校生　【会場】小ホール　【料金】5 0 0 円

演技体験を通して緊張と表現力を考えよう！
【対象】高校生以上　【会場】小ホール　【料金】5 0 0 円

��土�

1０:00 ～１7:00

演 技 実 習 ！
短い台本を使ってシーンづくりにチャレンジ！
【対象】小学校 5 年生以上　【会場】小ホール　
【料金】一般　1 , 0 0 0 円　高校生以下　5 0 0 円

日���

劇作家、 演出家、 俳優、 舞台照明家、 プロデューサー

坂井 陽介 【さかい ようすけ】　

島根県松江市出身。 多摩芸術学園演劇学科卒業。 演

技を故 ・ 長岡輝子氏、 文学座の故 ・ 加藤新吉氏、 劇

団昴の村田元史氏に師事。１９９２年帰郷。劇団Ｙプロジェ

クトの代表として、 劇作、 演出、 俳優、 舞台スタッフ、

プロデューサーとして幅広く活動。 各地のホールや学校

での演劇公演や演劇ワークショップ、 合唱ミュージカルの

演出や演技指導も行っている。 また、 俳優として朗読、

映画、 ドラマ、 CM など多数出演。 境港市文化ホール、

島根県民会館の勤務を経て、 現在、 シアタープロデュー

スを立ち上げ、フリーで演劇事業、芸術家支援、メディア、

舞台技術など多岐にわたる活動を行っている。

講 師

９:３0 ～１９:00
作 品 づ く り １
短い作品をチームに分かれて練習します。

【対象】小学校 5 年生以上　【会場】小ホール　【料金】一般　3 . 0 0 0 円　高校生以下　1 , 5 0 0 円

��土�
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1４:00 ～１５:００
リ ー デ ィ ン グ 公 演

９:３0 ～１9:00

９:30 ～１２:30
リ ハ ー サ ル

作 品 づ く り ２

音響や照明と合わせてリハーサルをします。

一般のお客様を迎えて成果発表会を行います！

��日�

１５:00 ～１６:30 片 付 け ・ 振 り 返 り

月・祝���

19:00 ～２１:00
演 出 × 俳 優 を 考 え よ う ！
演出のイメージと俳優の演技の違いを知ろう！
【対象】高校生以上　【会場】多目的ギャラリー　【料金】5 0 0 円��金�

����　

1９:00 ～２１:00
コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン ワ ー ク シ ョ ッ プ

10:00 ～１２:00

13:30 ～１7:30
声 や 身 体 を 使 っ て 表 現 し よ う ！

朗 読 を 楽 し も う ！

【対象】高校生以上　【会場】多目的ギャラリー　【料金】5 0 0 円

声や身体の使い方を工夫して、魅力的な自分を発見しよう！
【対象】小学校 5 年生～高校生　【会場】多目的ギャラリー

即興演劇のゲームでコミュニケーション力をアップ！
【対象】高校生以上　【会場】多目的ギャラリー　【料金】5 0 0 円

��土�

1０:00 ～１7:00

演 技 実 習 ！
短い台本を使ってシーンづくりにチャレンジ！
【対象】小学校 5 年生以上　【会場】多目的ギャラリー

【料金】一般　1 , 0 0 0 円　高校生以下　5 0 0 円

日���

【料金】5 0 0 円

演劇をやってみたい ・ 楽しみたい ・ 深めたいあなたのためのヒントがいっぱい！

10 分程度の小作品をグループに分かれてリーディング形式 （台本を持って） で上演します。 出演者のほか、 照明や音響のスタッフも募集しています。

※１講座のみの参加も OK ！

【 応 用編 】 演 技 をブ ラ ッ シ ュ ア ップ！

げきであそんで、あそんでげきをつくろう！

【 入 門 編 】 演 劇をや っ て み よう！

演劇体験①

【 実 践 編 】 3 日間で リー デ ィン グ 公 演 を 創ろう！

通し練習をして作品を仕上げます。

総合実習

※１講座のみの参加も OK ！

【 応 用編 】 演 技 をブ ラ ッ シ ュ ア ップ ２！

詩や小説や戯曲を声に出して、自分らしい表現を見つけよう！

【 入 門 編 】 演 劇をや っ て み よう２！

演劇体験②

↓

※原則 3 日間通しでご参加ください。

俳優、 演出家

クボタ エミ
鳥取県境港市出身。 幼少期からピアノ、 合唱、

吹奏楽と音楽活動を行う。 進学した高校で演劇部

に入部。 演劇の面白さに魅了され、 大学卒業後、

劇団Ｙプロジェクトに入団。 俳優、 演出などを務

める。 特に自身の音楽活動経験を活かし、 音楽

劇などの演出を担う。 2018 年に開催された第一

回しまね演劇コンクールに高校生を率いて演出とし

て参加し、 「しまね演劇大賞」 を受賞。 また、 近

年は小、 中、 高校などのワークショップ講師として

活動している。

補助講師


